VERKLIGHETEN ENLIGT

Ta dig ur skottlinjen, sla undan pistolen och grip efter den med bada hinderna. Hall det en-
kelt - det far bli lite grann som det blir. | Jim Wagners virld finns det inte plats for finlir.
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Det iir sen eftermiddag och kursdag fyraav femi
Jim Wagners Reality-based personal protection.
Pi schemat stir Crime survival - att éverleva
brott. Eleverna lir sig att hantera personrén och
pistolhot. De svettas i sina vanliga klader och
ju-jutsuklubbens mattor har tickts Gver av en
presenning, kryvddad med kringstrért skrip. Det
finns en tydlig rod trad 1 Jim Wagners system,
att i alla lagen forséka efterlikna verkligheten.

Jag kommer fran en bakgrund av traditio-
nella och spertinriktade kamparter. Men nir
jag blev kriminalvirdare och bérjade arbeta
med dimda brottslingar, och niir jag som polis
kom i kontakt med brottsligheten pa gatan,
insag jag att 90 procent av det jag lirt mig inte
ir anviindbart i verkliga
situationer. Och om man
som kriminalvardare
eller polis blir attackerad
far man sillan en andra
chans. Dirfor bestimde

MNewpart Beach pa den amerikanska vastkusten
och birjade lara ur sjalvfirsvar baserat pa
framfarallt de filippinska kamparter han trinat.
MNir en kompis foreslog att han skulle stka ett
jobb inom kriminalvirden hoppade han inte
precis jamfota av entusiasm. Men efter ert par
dagars betinketid kom han fram till att firsta-
handserfarenhet av hur kriminella minniskor
rainker och ag-
erar skulle giira
honom till en
battre instruk-
tor. Darmed slog
han sig in pa den
bana som skulle

jag mig for att forindra
siittet jag trinade pa och
hur jag trinade andra,
sager Jim Wagner nar
Fighter Magazine triffar
honom 1 Malma.
: -3
Fér ménga svenskar ir
lim Wagner mannen som
lit Musse och Andreas fran Rallarsving
smorja in sina hinder 1 teaterblod och se-
dan ga loss pd varandra med ovningsknivar,
under deras reportageresa i USA. Men for
[II.‘]'I ll'.-ﬁI'I'IP!"h]'ll.]I'T‘.'h'i['ITTL'!'i:':-l'r':'IIIﬂ..' ':if'lll,,'fil.'-'..‘-.”'ll,.‘f'l ar
han mer kind for sina artiklar 1 Black belt
magazine, under vinjetten High risk.

Jim Wagner har en diger meritlista. Efter
ett par ar 1 US Army bosatte sig en ung Jim i
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Scenariotriining ir en stor del av Reality-based-systemet.

leda honom
vidare till tio
ar som pal:‘ul-
lerande polis,
SWAT-team,
och anti-ter-

roristtrdning som medlem i US Air marshalls.
Ett liv i uniform har format den syn han har
pa :-'-j:'i]\'ffi-r:-i\-'aar idag,

Jag har blivit attackerad med kniv vid tva
tillfallen. En gang under min tid i armén nér
nagon forsokte att hugga mig i halsen, och jag
lyckades stoppa honom. Den andra gingen
arbetade jag som polis. En man tinkte bega sjalv-
mord, men ville doda mig fiirst, och farsikee att

Trining i hur man dverlever

hugga mig i brostet. Givetvis fungerade ingen av
min tidigare trining mot kniv. Det var hindelser
som hjilpte mig att utveckla knife-survival,
tekniker som ar olikt allt annat som finns dar ute:
krav maga, karate och s vidare. Olikt dérfor att
jag lir ut full hastighet, full kontake.

Ovningarna fér kursdeltagarna i Malma avlas-

er varandra. Jim Wag-
ner gor ett taimligen
ligmilt intryck Han
dr mer medelalders
genomsnittsamerikan
in camouflageklidd
dédsmaskin, men
varvar anekdoter fran
sina dr som polis i
USA med lirdomar
fran militira f6rband.
Hur man springer
ivig [ran en skjutande
brottsling och min-
imerar risken att bli
triiffad. Att klara sig
ur en bilkapningssituation nagorlunda helskin-
nad, hur man kommer in pi livet mot en vilt
svingande baseballtribeviipnad motstindare
och vad man bér gora om nagon sliinger syra
gller andra kemikalier mot ens ansikte.

en bilkapningssituation.

Tempot dr higt och Jim Wagner lagger inte
nigon stiirre tonvike vid detaljer. Han betonar
enkelhet och taktik snarare dn teknik. Wagner
menar att hans Reality-based personal protec-
tion system skiljer sig frin de flesta andra
sjalvfiirsvarssystem pa ert antal punkter.

— Vi ar bland annat unika med var Pre-
conflict training, som till exempel handlar
om att kunna lagen: vad man far och inte far
gora | en sjilvidrsvarssituation. Att veta hur
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